
Título de la 
actividad: Prismáticos



Área curricular (marque con una cruz la casilla correspondiente)

Pensamiento 
matemático para 

interpretar el mundo
Hablar para pensar, 

conocer y comunicar
Observar, manipular 
y experimentar para 
descubrir el entorno

Muévete, siente y 
exprésate para crecer

Crear y sentir el 
arte para disfrutar y 

comunicar

x x

Competencia social / emocional

autoconocimiento autogestión
Habilidades 

relacionales y 
emocionales

Conciencia social Toma de decisiones 
responsable

x

Aprender en la naturaleza

Sensibilización 
medioambiental

Conocimiento del 
medio

Conexión con la 
naturaleza

Comprender la 
interdependencia 

ecológica
Acciones en favor de 

la naturaleza

¿Epoca ideal para realizar la actividad? 
(marque con una cruz todas las que sean necesarias)

invierno primavera verano otoño Todas las estaciones



Materiales

Dos rollos de papel
-Pegatinas de colores 

Lo que necesitamos antes de empezar

Cogemos dos rollos de papel higiénico, los niños lo decorar con pegatinas de colores.

Elegimos a mano los dos rollos y.... ¡¡¡ya están hechos!!! Los aprovechamos para observar nuestros 
pájaros, nos ayudan a enfocar mejor la vista.

Desarrollo de la actividad 
(pon imágenes para ilustrar el proceso 

si las tienes o de los resultados)



Observaciones/recomendaciones
 (si procede)


